
Рождественская встреча «12 месяцев семейного счастья» (Дети и родители) 

Цель: Укрепление семейных связей и возрождение к семейным и православным 

традициям через совместное и творческое взаимодействие детей и родителей в 

праздничной Рождественской атмосфере.   

Задачи: 

Воспитательные: 

1. воспитывать уважение к православным и семейным традициям; 

2. сформировывать у участников понимание ценности семьи как пространства     

любви, поддержки и взаимопонимания; 

3. укрепить чувство сопричастности к своей семье и её истории. 

Развивающие: 

1. развивать коммуникативные навыки и умение работать в команде   

2. стимулировать творческое мышление и воображение через создание                  

интерактивного календаря семейных традиций; 

3. способствовать развитию эмоционального интеллекта через обмен личными    

историями и впечатлениями. 

Познавательные: 

1. познакомить участников с историей и символикой православных праздников  

(Рождество, Пасха, Спасы, Покров); 

2. расширить представления о многообразии семейных традиций и способах их  

сохранения и передачи; 

3. дать представление о роли совместной деятельности в укреплении семейных  

отношений. 

Практические: 

1. создать интерактивный семейный календарь «12 месяцев семейного счастья»  

как инструмент для фиксации и развития семейных традиций; 

2. организовать совместную творческую и игровую деятельность детей и             

родителей; 

3. предоставить участникам возможность обменяться опытом в сохранении и      

создании семейных традиций; 

4. закрепить полученные впечатления и знания через создание общего фото и вр

учение памятных подарков. 

  Ход события 

Участники рассаживаются за столы (4 стола, на каждом столе 3 лепестка и шкатулка 

с сюрпризом (яйцо-весна, белая салфетка-осень, Вифлеемская звезда-зима, яблоко, 

мед, баранка – лето), бутафорию (ромашки с разными смайликами вместо 

сердцевинки), слова (что такое семья) 

 

 Пусть за окном кружится белый снег, 

А здесь у нас тепло, уют и свечи. 

И будни снова замедляют бег, 



Чтоб подарить нам радость новой встречи. 

 

Здесь мамы, папы, дети – вся семья 

Все те, кто дорожит семейным кругом, 

Здесь добрые и старые друзья, 

Готовые дарить тепло друг другу. 

 

Пусть Рождество наполнит верой нас, 

Подарит мудрость, творчество и смех 

И в этот светлый, добрый, мирный час 

Объединит и вдохновит нас всех! 

 

  Включаем картину  Бучкина Петра Дмитриевича. 1886-1965.  

Предположите, как называется картина? Как вы догадались?

 
Что такое семья?  Что их объединяет?  (Тема) Конечно, в словаре можно найти много 

определений, но в реальности семья больше, чем «родители и дети», чем «общие 

предки» и «ячейка общества». 

Давайте, попробуем одним словом выразить, что такое СЕМЬЯ (подходить к 

столикам) Каждая семья называет одно слово 

 Вывод ведущих…. Семья – это целый мир, который дает нам силы, защиту и 

вдохновение. Каждому хочется сохранить этот мир, чтобы никакие невзгоды не 

смогли его разрушить. 

Что делает семью крепкой, дружной, сплоченной, где один за всех и все за одного? 

Конечно же, совместная деятельность, где всем интересно проводить время вместе. А 

когда семья интересно проводит время вместе? В большинстве случаев – это досуг, 

праздничные дни, отпуск, совместные традиции.   Предлагаю вам сегодня посвятить 

этот день друг другу, наполнить его дружеским общением, теплом и 

взаимопониманием. 

 Мы в таком составе сегодня собрались   не случайно. Здесь присутствуют семьи для 

которых наша школа действительно стала вторым домом, поскольку уже несколько 



детей учатся здесь.  И даже некоторые родители являются нашими выпускниками.  

Есть такие? Предлагаю поближе друг с другом познакомиться. На своих столах вы 

видите ромашки. И это тоже не случайно. Ромашка –это символическая эмблема 

праздника Любви, семьи и верности. На этом основывается семейное счастье. Наши 

ромашки все разные: веселые и задумчивые, забавные и дружелюбные. Впрочем, как 

и мы с вами. Они и помогут нам сегодня получше узнать друг друга. 

Прошу каждого из вас взять по одному цветку, выбрав подходящий вашему характеру 

или настроению смайлик. А затем каждый член семьи назовет себя и в одном 

предложении представит себя. Например, можно назвать свою главную черту 

характера или сказать, что для вас в жизни самое ценное. Можно назвать свое 

увлечение или сказать, что больше всего   вас вдохновляет и мотивирует. В общем 

проявите немного фантазии и чувства юмора.  

На своих местах родители и дети выбирают по одному цветку и одним предложением 

представляют себя. 

Мы представляем семью…. (мама…., папа….,дети…..) 

Какая же встреча без сюрпризов. На ваших столах шкатулка с предметом.   Назовите 

свой предмет и с какой традицией он связан.  (Называют) 

Декоративное яйцо – Пасха 

Мед, яблоко и баранка – Медовый, Яблочный и Хлебный Спас. 

Кружевная салфетка/скатерть – Покров 

Вифлиемская звезда -  Рождество. 

 

Весной   Светлое Воскресение Христово  празднуют верующие всей планеты, 

встречаясь семьями и друзьями, радуясь победе добра над злом. Одним из главных 

символов праздника является крашеное яйцо, символизирующее новую жизнь и 

возрождение. Люди дарят друг другу яйца, желая здоровья, счастья и благодати. И 

это можно делать всей семьёй. 

 (Слайд 2 –Пасха) 

 

Спасы — три летних православных праздника, отмечаемых подряд: сначала Медовый 

Спас, потом Яблочный и завершают цикл Хлебный (или Ореховый). Медовым 

называют первый праздник, посвященный началу сбора меда и освящению нового 

урожая пчелиного продукта. За ним следует Яблочный Спас, когда приносят яблоки 

и фрукты в храм для благословления, а завершают праздники Хлебным Спасом, 

знаменующим начало жатвы зерновых культур и выпечки свежего хлеба. И это 

можно делать всей семьёй. 

 (Слайд 3 –Спасы) 

 

Покров Пресвятой Богородицы отмечается православной церковью ежегодно 14 

октября. Этот праздник символизирует защиту Божьей Матери всех христиан и 



покровительство людям перед наступлением зимы. Верующие посещают храмы, 

молятся о здоровье близких и благополучии семьи. И это можно делать всей семьёй. 

(Слайд 4- Покров) 

 

Согласно библейскому преданию, Вифлеемская звезда ознаменовала рождение 

Иисуса Христа. Эта яркая звезда вела волхвов к месту появления младенца, показывая 

путь к величайшему событию в истории человечества. Сегодня Вифлеемская звезда 

остается символом Рождества, надежды и веры в светлое будущее. И это можно 

делать всей семьёй. 

 (Слайд5- В.звезда) 

 

Рассказ про традиции 3 предложения и заканчивать, что это можно делать всей 

семьёй. 

 Это традиции, которые известны всем. Но в любой семье есть свои традиции. 

Предлагаем вам создать  интерактивный календарь «Двенадцать месяцев 

семейного счастья», где каждый месяц будет с уникальными традициями вашей 

семьи.  Календарь будет в виде ромашки, где каждый лепесток - один месяц года. 

Всего 4 времени года и вас тоже 4 столика. Как вы думаете какое время года 

предназначено для вашего столика? Подсказки в ваших шкатулках. 

Пасха – весна. 

Спас – лето 

Покров – осень 

Рождество - зима 

А что будем писать на лепестках? 

 Что можно записывать в семейный календарь? 

дни рождения родственников, друзей, планы на каникулы и праздничные дни, важные 

события: соревнования, концерты, экскурсии, поездки, важные даты: годовщины 

свадеб, общепринятые праздники, семейные праздники и традиции, походы в гости, 

школьные мероприятия и т.д. 

Обратите внимание, нам нужен не просто список праздников и событий,  а 

традиции, которые с этими событиями связаны. (Что будем делать все вместе? Как 

будем отмечать?) Это должен быть уникальный опыт каждой семьи. Что-то 

интересное, что можно делать всей семьей. Пример: вешать на елку конфеты с 

предсказаниями, а после боя курантов снимать  их и читать вслух, кому что выпало. 

Или: отмечать начало зимы совместной лепкой снежных фигур возле дома. Или: 

Каждый раз 8 марта печь торт для мамы по новому рецепту. Календарь необычных 

праздников. 

Включаем музыку. Семьи работают. 

Теперь нам нужно составить общий семейный календарь,  соединив все лепестки 

(представление семьями оформленных лепестков) Чтобы наш календарь стал 

интерактивным, работающим, мы прикрепляем наш главный двигатель стрелку  



Календарь готов! Осталось разместить его на видном месте, чтобы все члены семьи 

чувствовали сопричастность своей крепкой семьи, чтя семейные традиции. Свои 

семейные календари можно сделать в любой форме, главное, чтобы они были 

интерактивными, т.е работали. Ромашка-магнит. 

А теперь предлагаю вернуться к картине, с которой мы начали нашу встречу. На 

картине тоже представлена семейная традиция. Какая? Верно, это общее фото. 

Предлагаю  на память о сегодняшней встрече  сделать общее фото.  

 

Совместная игра, чаепитие и подарки    

 Главная часть любого семейного праздника – это, конечно, общение и 

совместная деятельность. Сидя за праздничным столом, можно поиграть в разные 

игры, которые не только поднимут настроение, но и помогут лучше узнать друг друга. 

И сегодня у нас есть прекрасный повод убедиться в этом. Предлагаем немного 

поиграть. 

  

Шарики с предсказаниями и буквами. 

Игра с картинками (4 задания) 

У ведущего набор карточек с картинками, перевернутыми рисунком вниз. Каждая 

команда за столом вытягивает из набора картинок 3 карточки и выполняет задание, 

используя полученные картинки.  

1. «ПОЗДРАВЛЕНИЕ» 

 

Участники команды должны произнести необычное  праздничное  пожелание для 

всех собравшихся  гостей, используя слова, изображенные на картинке. 

 

2. «КОМПЛИМЕНТ» 

Команда, используя по одной карточке, произносит по одному веселому 

комплименту для каждой из трех других команд. 

3. «СКАЗКА НА НОЧЬ» 

 

Первый участник команды произносит начало истории (2-3 предложения), включив 

слово на первой карточке. Второй участник продолжает историю, используя слово на 

второй карточке. Третий участник завершает историю, используя слово на третьей 

карточке. 

 

 

4. «ЧУДО-РЕЦЕПТ»  

Картинка в руках участника – это ингридиент рецепта. Каждый член команды должен 

«добавить» свой ингредиент в некий «рецепт» чего-либо (успеха, счастья, идеального 

выходного дня, крепкой дружбы) с помощью слова с картинки. Важно, чтобы каждый 

участник объяснил, какую роль играет его «ингредиент». 



 

---  

Оформление конверта – копилка семейных традиций 

Песня 

 

Заключительное стихотворение 

Вот завершён Рождественский наш час, 

Он полон был улыбок и идей. 

Пусть тот задор, что был сегодня в нас, 

Всем вдохновенье даст на много дней. 

 

Цените смех, любовь и доброту, 

И не жалейте время на общение. 

Храните фото, память и мечту -  

Тепло бесценных искренних мгновений. 

 

Пусть верность и традиции живут, 

Плетясь в узор прекрасный, год за годом. 

Пусть Ангелы всегда вас берегут, 

Даря вам мир под чистым небосводом. 

 

 

 

Вручение грамот, подарков. 

 

 


